
 毎年、原爆記念日に広島に集結する平和行進です。 

 しんじょうよりあいが昼食のカレーを提供するようになっ

て 四十余年が過ぎました。 

 行進は福井県内を一週間ほどかけて移動し、高浜で次の京

都府に手渡します。 

  今年は中国・四国地方を中心とした連日の豪雨により、全

国で２００名近い犠牲者・行方不明者が出ました。 

 被災地に平穏な日常生活が一日も早く戻ってくるよう、

様々な形で協力をしていきたいと思います。 

平和行進の季節がやってきましたが･･･豪雨の被害が続いています。 

七夕飾りの前で記念撮影 昔話の紙芝居 

いつになっても懐かしい  ＪＲ丸岡駅「郷ちゃん

ギャラリー」の七夕飾りは

ごらんになりましたか？今

年も坂井町内３施設の作品

が並びました。また老人会

「恵比須友愛会」の笹には

たくさんの短冊がぶら下げ

られました。 

 舘サロンは毎回「福井絵本クラ

ブ」の皆さんが紙芝居や脳トレで

楽しませてくれます。昔話は幼い

頃の思い出もよみがえるそうで

す。いつも、一時間はあっという

間に過ぎて、次回を約束して名残

惜しんでいました。 

 坂井高

校生の切

なる願い事や世

界平和を願う短

冊など昨年にも

増して沢山あり

ました。 

 介護認定された方も そうでない方も ご一緒に参加しませんか。 

 あなたは どんな老後を望みますか。今までできたことが できなくなった時 いつもと変わら   

ない暮らしが どこかで違ってくる。そんなとき 私たちは「老い」を感じます。 

 自分自身の「老い」を正しく見つめ いかに 楽しい暮らしを送ることができるか ご一緒に

考えませんか。できなくなったことを嘆く前に 今できることの喜びを大切にしましょう。 

 きっと 新しい明日が見えてきますよ。 
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2018年8月の予定 
日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

          
イルカｄｅ

夕暮市 
  

新庄     

デイ 

大関     

デイ 

5 6 7 8 9 10 11 

    
新庄     

デイ 

イルカｄｅ

ランチ 
舘サロン 

新庄     

デイ 
 

12 13 14 15 16 17 18 

 
大関     

デイ 
 夏季休暇  

19 20 21 22 23 24 25 

    
新庄     

デイ 
夕暮市   

新庄     

デイ 
大関デイ     

ワンコイン 

26 27 28 29 30 31  

    
新庄     

デイ 
        

いつもいつも  利用者の方々と利用者の方々と  共に共に          

    そしてそして  いつかいつか  利用者に利用者に  なる日のためなる日のため

「えっつ、それ私の連絡先なの？」 

いつの間にか 自分も利用者サイドに・・・ 

 福井大学の事業の一環に「たすかりす」が

あります。まだまだ世間ではお馴染みでない

のですが、それに申し込みました。福井大学

の学生と一人暮らしの高齢

者が生活を共にして助け合

おうというものです。受け

入れる側の自分はもちろん

七十路を驀進中の体力も気

力も衰えかかった高齢者だ

と自負していたのですが、

手渡された書類を見て唖然となりました。緊

急の場合の連絡先の欄には、思わず「誰

の？」と訊ねてしまいました。月末から台湾

の福井大学の留学生と二ヶ月間一緒に暮すこ

とになりました。 

 今から少々緊張気味ですが、かなりのわく

わく感もあって、この間は認知症も食い止め

られるのかなと期待しているところです。 

近くに住む家族は年寄りの

冷や水と、心配顔ですが

「老いの人生」しっかり楽

しみたいと思っています。 

 

モーニングサロン開店のお知らせ 

月曜日と木曜日（祭日はお休み） 

   ＡＭ７時半～９時まで 

ガレージサロン いるか 

朝の散歩帰りにいかがですか？ 

朝ごはんが面倒くさいなぁ・・と思ったとき 

どうぞ 立ち寄ってみてください 

 
 焼きたてのパン セルフサービスの 

  コーヒー 

 私と同じく夜宙の好きな夜行性の皆さ

ん、こんにちは(*^_^*)Ｙ 
 

 いよいよ７月３１日、１５年ぶりの火

星大接近の日が近づきました。 
  

 とは言いますものの、すでに今月の頭

から南の宙に真っ赤な火星と黄色い土

星、控えめの薄茶の木星が夜空に輝いて

おります。 

  

 

  
 

 惜しむらくは･･･このところ霞がかかっ

たような日が続き、その霞に街の光が反

射して･･･深夜商業の施設はもう少し照明

を落としてもらえるといいのですが。 

  

 将来の地球の環境のためにも･･･ （と）               

ひとりごと・・ いよいよですね (^_-)-☆ 

火星さん 

木星さんと４つのガリレオ衛星 

お月さん 


